
RELAȚII NESĂNĂTOASE ȘI
EXPLOATARERELAȚII

CUM ARATĂ O RELAȚIE NESĂNĂTOASĂ?

Aceasta poate exista atunci când cineva:

A MESSAGE FOR STAFF
Are you confident the young
person can understand this text?

If not, please scan the QR code so 
they can access an alternative 
version of this leaflet.

Exploatarea sexuală are loc atunci când o persoană 
este forțată, manipulată sau păcălită să presteze 

activități de natură sexuală cu alte persoane.

Poate avea loc în persoană sau online și, din păcate, 
i se poate întâmpla oricui. Deseori, persoanele care 
exploatează sexual alte persoane pot folosi violența 
și intimidarea pentru a speria sau a forța persoana 

respectivă, făcând-o să simtă că nu are de ales.

Nu există niciodată CONSIMȚĂMÂNT atunci când vine 
vorba de a fi exploatat(ă) sau de exploatarea altora.

Uneori, este dificil să știți când sunteți într-o relație 
abuzivă, în special dacă sunteți manipulat(ă) să 

credeți altceva. Aceasta poate fi o relație de orice 
tip, cu un partener romantic, un prieten, un membru 

al familiei sau un profesionist.

EXPLOATARE SEXUALĂ

Safer London este o organizație caritabilă înregistrată în Anglia și Țara Galilor cu nr.
1109444; și o societate cu răspundere limitată de garanții nr. 5190766.
www.saferlondon.org.uk

	🚨 Utilizează abuzul emoțional, cum ar fi înjurăturile 
și denigrarea

	🚨 Distruge proprietatea în accese de mânie

	🚨 Vă rănește fizic

	🚨 Vă amenință că vă va răni pe dvs. sau pe       
persoanele dragi dvs

	🚨 Vă presează să prestați activități de natură    
sexuală cu persoana în cauză sau cu alte       
persoane

	🚨 Vă presează să consumați substanțe ilegale

	🚨 Vă controlează acțiunile, persoanele de      
contact, finanțele și locurile în care vă aflați

	🚨 Vă presează să faceți rău altor persoane sau să 
comiteți infracțiuni – cunoscută și sub denu-
mirea de exploatare în scopuri infracționale

	🚨 Vă presează să implicați alte persoane în         
activități periculoase

	🚨 Vă izolează de celelalte persoane, tăind relațiile cu 
acestea


