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আপনার কী কী অধিকার আছে তা কি আপনি জানেন? আপনার কী কী অধিকার আছে তা কি আপনি জানেন? 

প্রত্যেকেই আলাদা, তবে আমরা যখন আটক 
থাকি তখন প্রত্যেকেরই সমান অধিকার 
থাকে। এমন কিছু বিষয় রয়েছে যেগুলো 
আপনাকে আপনার প্রাপ্য অধিকার পাওয়া 
থেকে বঞ্চিত করতে পারে।

উদাহরণস্বরূপ, পড়তে কষ্ট হওয়া বা 
না পারা, অটিজম বা ADHD-এর মতো 
শিক্ষণের চাহিদা থাকা বা ইংরেজি 
আপনার প্রধান ভাষা না হওয়ার মতো 
বিষয়গুলো একে কঠিন করে তোলে।

আপনি যদি মনে করেন যে আপনার যোগাযোগ 
দক্ষতায় এমন ঘাটতি রয়েছে যা বিবেচনা করা উচিত, 
তবে সরাসরি একজন কর্মকর্তাকে তা বলুন। এটি 
আপনাকে আপনার প্রয়োজনীয় সহায়তা পেতে ও একজন 
দোভাষী পেতে সাহায্য করবে।

যদি শিশু বা বয়স্ক আত্মীয়র মতো এমন কোনো লোক থাকে যাদের 
দায়িত্ব কেবলমাত্র আপনার উপর, তবে একজন পুলিশ কর্মকর্তাকে সরাসরি 

তা জানান, যেন তাদের সেবাযত্নের বন্দোবস্ত করা যায়।

আপনি যখন আটক হবেন তখন আপনি শারীরিকভাবে পুরোপুরি সুস্থ নাও 
থাকতে পারেন। আপনি আহত হলে বা অসুস্থ হলে আপনার চিকিৎসা সেবা 
পাওয়ার অধিকার রয়েছে। প্রয়োজন হলে এই সেবা দেওয়ার কথা বলুন।

আটক হলে সত্যিকার অর্থেই বিশৃঙ্খল 
অবস্থা সৃষ্টি হতে পারে, তবে আটককারী 
কর্মকর্তাকে যদি আপনি আপনার অবস্থান 
সম্পর্কে কাউকে জানাতে বলেন, তবে তাকে 
তা জানাতে হবে। 

সম্ভবত সবচেয়ে গুরুত্বপূর্ণ বিষয় হলো 
আপনার আইনি পরামর্শ পাওয়ার অধিকার

পুলিশ আপনাকে জেরা করার পূর্বে, স্টেশনের ‘দায়িত্বপ্রাপ্ত আইনজীবী’ 
(Duty Solicitor)-র সাথে আপনার কথা বলার অধিকার রয়েছে - যিনি 
বিনামূল্যে আপনার প্রতিনিধিত্ব করবেন - অথবা, আপনার নিজস্ব 
আইনজীবী, যদি থাকে। 

আপনার যদি কিছুই না থাকে, তবে এই কাজটি করুন - আপনার 
অধিকারগুলো যে নথিতে লেখা আছে সে নথিটি আটককারী 

কর্মকর্তাকে দেখাতে বলুন। 

আটক থাকাকালীন আপনার সাথে যেন কোনো অন্যায় 
না করা হয় তা নিশ্চিত করতে এটি সহায়তা করবে।


