
De exemplu, dificultățile la
citire, nevoile de învățare

precum autism sau ADHD sau 
faptul că engleza nu este limba 

dvs. maternă pot îngreuna 
situația.

Toți suntem diferiți, dar când 
ne aflăm în arest, toți avem 
aceleași drepturi. Există unele 
lucruri care vă pot împiedica 
să vă accesați drepturile.

În cazul în care considerați că aveți 
diferențe de comunicare ce trebuie 
luate în considerare, spuneți-i imediat 
unui agent. Acest lucru vă va ajuta să 
primiți asistența de care aveți nevoie, 
inclusiv acces la un interpret.

Dacă există persoane de care răspundeți
numai dvs., de exemplu un copil sau o rudă vârstnică, 

informați imediat un agent, ca să poată fi făcute
aranjamente pentru îngrijirea acestora.

Este posibil să nu vă aflați în cea mai bună stare fizică 
atunci când ajungeți în arest. Aveți dreptul la îngrijiri 
medicale dacă sunteți rănit(ă) sau nu vă simțiți bine. 
Solicitați acest tip de asistență dacă aveți nevoie.

Arestarea poate părea 
foarte haotică, dar ofițerii
de arest trebuie să spună 

cuiva unde vă aflați dacă le 
solicitați acest lucru.

Însă poate cel mai important 
aspect dintre toate este

dreptul dvs. la consultanță 
juridică
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Acest lucru vă va ajuta să vă asigurați
că primiți un tratament echitabil cât timp

vă aflați în arest.

Dacă nu rețineți nimic altceva, procedați 
astfel: solicitați unui ofițer de arest să vă 
prezinte un document care precizează care 

sunt drepturile dvs.

Înainte de a fi chestionat(ă) de poliție,
aveți dreptul să vorbiți cu avocatul de
serviciu al secției – cineva care vă va

reprezenta în mod gratuit – sau cu propriul 
dvs. avocat, dacă aveți unul.


